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Registrierter Vermittler 

– Eidgenössische 
Finanzmarktaufsicht – 

FINMA 
Registernummer 10592 

Rentenvorausberechnung AHV Rente  
Wie hoch wird meine AHV Rente? 

 

Rentenvorausberechnung ist jederzeit 
als Schätzung möglich 

 

Eine verbindliche Berechnung der AHV Rente ist 
aber erst im Zeitpunkt der Pensionierung möglich. 
Warum wird nachfolgend im Merkblatt 3.06 
Leistungen der AHV – Rentenvorausberechnung 
beschrieben. 
 
Vermutlich möchten Sie aber jetzt wissen, wie 
hoch die zukünftige AHV Rente aus heutiger Sicht 
sein wird. 

 
 
 
BJ CONSULTING 

Alfred Juntke 
. 
8708 Männedorf 
. 
E_Mail: 
bjcon@bjcon.com  

 

 
Zukünftiges Einkommen aus heutiger Sicht - die wichtigsten Punkte: 

 Als ersten Schritt empfehle ich Ihnen, den Rentenrechner Altersrente unter 

folgendem Link zu benutzen: https://www.altersrente.ch/ahv-rente.html . Der 
Rentenrechner ermittelt Ihnen Schätzwerte aus heutiger Sicht für Ihre zukünftige 
Altersrente, d.h. AHV Rente plus Pensionskassenrente. 

 Wir ermitteln aber gerne für Sie eine etwas genauere Abschätzung Ihrer AHV- 
Rente. Über Ihre Ausgleichskasse beantragen wir Ihren individuellen AHV-
Kontoauszug (IK). Bitte geben Sie uns folgende Daten unter diesem dem Link an: 

  https://www.altersrente.ch/ahv.html#Kontakt 

 Aber zunächst vielen Dank für den Besuch auf der Website von BJ CONSULTING, 
einem registrierten unabhängigen Vermittler bei der FINMA und Vorsorgeberater. 
Für weitere Infos zu BJ CONSULTING benutzen Sie bitte folgenden Link:  

 
https://www.altersrente.ch/pdf/BJ%20CONSULTING_2020.pdf 
 

 
Merkblatt 3.06 – AHV Rentenvorausberechnung 

 

 Im nachfolgenden Merkblatt 3.06 – Rentenvorausberechnung erfahren Sie, wie bei 
einer Schätzung der AHV-Rente vorzugehen ist.  
 
Wie hoch die definitive AHV Rente sein wird, kann allerdings, wie bereits erwähnt, erst 
kurz vor Rentenbezug von der zuständigen Ausgleichskasse errechnet werden. 
 
Die AHV Rente wird für jede Einzelperson berechnet und richtet sich nach 
- dem durchschnittlichen Einkommen während der Arbeitsperiode, 
- den anrechenbaren Beitragsjahren, Regelfall 44 Jahre 
- allenfalls Erziehungs- und Betreuungsgutschriften 
 
Zuständig für eine AHV Rentenvorausberechnung sind die Ausgleichskassen. Welche 
Ausgleichskasse für Sie zuständig ist und den Weg dazu, erfahren Sie nachfolgend. Das 
Resultat der Vorausberechnung der Ausgleichkasse ist unverbindlich und damit eine 
Schätzung in die richtige Richtung. 
 
Zunächst ermitteln Sie, wie nachfolgend aufgeführt, die zuständige Ausgleichskasse, wo 
auch als Download der Antrag heruntergeladen werden kann. 
 
a) Liste der kontoführenden Ausgleichskassen für eine Rentenvorausberechnung 
https://www.ahv-iv.ch/de/Kontakte/Kantonale-Ausgleichskassen 
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Diese Liste ist für Sie nicht sehr nützlich, weil alle Ausgleichskassen aufgeführt sind. 
Nehmen Sie Ihren AHV Ausweis zur Hand und betätigen Sie folgenden Link, um die für 
Sie zuständige Ausgleichskasse zu ermitteln. 
 
https://inforegister.zas.admin.ch/InfoWeb/InfoRegisterAccueil_de.jsp 
 
Falls auf der Liste mehrere Adressen von Ausgleichskassen aufgeführt sind, wenden Sie 
sich an die erste gelistete Kasse. Wenn Sie es wünschen, kann ich mit Hilfe Ihrer AHV-Nr. 
(13-stellige Zahl mit 756… beginnend) und Geburtsdatum die für Sie zuständige AHV / IV 
Ausgleichs-Kasse ermitteln. Bitte benutzen Sie dazu folgenden Link: 
 
https://www.altersrente.ch/ahv_tabelle.html (Desktop) bzw. 
https://www.altersrente.ch/ahv_altersrente.html (Mobile). 
 
 

Altersrente – AHV Rente plus Pensionskassenrente - Schätzwerte 

 

 Wie bereits ebenfalls erwähnt, finden Sie auf der Website  
https://www.altersrente.ch/ahv_rente.html  
 
einen Rentenrechner für Ihre Altersrente sowohl für Einzelpersonen als auch für 
Ehepartner. Die errechnete Altersrente umfasst als Schätzung die AHV Rente und die 
Pensionskassenrente (obligatorischer Anteil) alles aus heutiger Sicht. 
 
Eine erste Übersicht bzw. Schätzung Ihrer Altersrente (AHV Rente plus BVG Rente - 
Pensionskassenrente, soweit Beiträge geleistet wurden) können Sie online, anonym unter 
Benutzung folgender Links berechnen: 
 
https://www.altersrente.ch/ahv_rente.html - AHV/BVG Rente Schätzung – Einzelperson 
 
https://www.altersrente.ch/ahvrente.html - AHV/BVG Rente - Schätzung - Ehepaare 
 
Falls Sie weitere Fragen bzw. eine Unterstützung wünschen, schicken Sie mir bitte ein 
E_Mail an BJ CONSULTING - Alfred Juntke 
 
 bjcon@bjcon.com 
 
 bzw. benutzen Sie das Formular Beratung https://www.altersrente.ch/beratung.html 
 
 
Rechtlicher Hinweis: https://www.altersrente.ch/hinweise.html. 
 
Aus formellen Gründen muss ich Sie darauf aufmerksam machen, dass alle Angaben im 
Rahmen der Beratung für persönliche Altersvorsorge für Personen mit Wohnsitz in der 
Schweiz erfolgen. In keinem Fall übernimmt BJ CONSULTING – Alfred Juntke irgendeine 
direkte oder indirekte Verantwortung für den Inhalt in den erwähnten Broschüren, Fact-
Sheets etc. 

Copyright © 2021 - Alle Rechte vorbehalten – der Chef will es so – woran zu denken ist: 

Die wichtigsten Punkte: 
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�� 2



�

���������	
����
����������������	�������

���������������������� !��"���#$�!�%�&���'(���)*+�,�����(�))����*�!�-�
��&�(�-���������)�.��� !��/�0�1(���2������(����3�-���4��������(%��-���
5��61(7�����8

9��:;<=>?>@ABCDEDCFBCF>GFH>IJAKLECFCFBEMNOHJPGFPCF>HCD>@IQ

9��:;<:>?>IJFBCDAREECFCFDCFBCF>HCD>@IQ�

9��:;<S>?>TACUJVACD>WCFBCFVCXGP>

Y>>S;<S>?>ZF[RAJHCFDCFBCF>HCD>ZQ�

\���	����

�]����̂	����
�������_�����̀��	abc���
��a�d�̀��
	�d���

4���6e�����1����$����'!)%(��#$)6�))��)#$����(�#$������2�����&���!)1���#$*
�!�%�&��(��%��f�4���3�-���-�)�g���!(���:=h;ihi>?>@FBDRP>jkD>CJFC>WCFl
BCF[LDRGEVCDCMNFGFP�!�����mmm;RN[lJ[;MNf�4���6e������)��!#$�1���-���
'!)%(��#$)6�))���!�-��$����n.��%)��((���1� ��$��f�go��p$�q�������q3�$(��
�)�)�#$+�-�)�r�)!#$�%�����)������ !���#$��f�

�����4�����#$�����-���4#$.�� �.�$���+�6e�����4���-�)�g���!(����o��-���
s���!)1���#$�!�%�-���2������!��-�����������)�����-���4#$.�� ���)#$���
'!)%(��#$)6�))��4't�$��!����(�-��8�mmm;XRE;RHuJF;MN

�v�w�x���y���zabd
��
�b̂	bb��������z�d	c���

{���'!)%(��#$)6�))��1� ��$��)�#$��!���$���'�%�1���!�-�o1��q�o�����#$�+��1�
-��)����#$��%�)��-f�

�|��	b�d�b
�����}������y���~��̂�����b���
a�d��	
��y���

�
���ya�d���
����
���̀�

��d����b��

�)��-���p��6�����)���(!�%���#$�-���4#$��-!�%���#$���#$��&�(( �%��+�(������
-���'!)%(��#$)6�))�� !��)��-�)�4q(�����%&����$�������f�{���2�����&���!)1�*
��#$�!�%�6������)����#$��1%�)#$(�))�����p��6�����)���(!�%�����(%��f�
p)��)��-�$������)��+�.����r�)#$��-����-���{!�#$�o$�!�%�-�)�4q(�����%)�
�e%(�#$)��1�(-���#$�-���4#$��-!�%�1������%��f�4���3�-���-�)�g���!(���
:=h;i��>?>@FuCAHGFP>jkD>HJC>�GDMNjkNDGFP>HCD>�JF�LuuCFEBCJAGFP>Ju>
�MNCJHGFPEjRAA>���AJBBJFP��!�����mmm;RN[lJ[;MNf�4���6e������)��!#$�1���-���
'!)%(��#$)6�))���!�-��$����n.��%)��((���1� ��$��f



�

������

��	������	
��	��
�����
�������	����
	������
���	�
�
		

�����
��������
�����

������ ���!"#$%&'�#�()�%�*�����#�+�,$-� ��.�" �#�/��0�#-$&&����#��0���&0�
�11�#�*#$0�&2�

�3	������	
��	��
�����
�������	����
	4���
�
�����

5���!"#$%&'�#�()�%�*�����#�6-0�#&#��0���&0���� �#�7�*�-�*#$0�&2�8����9�':)#�
,"��);()&0��&�<==�>#$�?���@�# �A� "()�,�#-$�*0��@���

B�� ���*�&%()&0�--�� ��C�#&"��%�0�#�D=�E$)#����&0��" �#

B�� ���*�&%()&0�--�� ��C�#&"������#)$-'�,"��F:�F�E$)#���1�)#�#��!"#$%&.
'�#�()�%�*���,�#-$�*02

5���9�':)#���0FG--0��@��������'�&"� �#�#�9#%� �F:#������!"#$%&'�#�().
�%�*�'�&0�)0�HI%1�J��&K��-�L#���%�*��M()�� %�*��/��#$0��9�'%#0�����&��
N�� �&��M0�--��,�#-%&0��6%F�$)1������#�&�-'&0G� �*���8#@�#'&0G0�*?��0O2



�

��������	
���
�	
�	�	


��������
��	�

�������������������� �������!"����!��#�����$%�&�'(��)���*�"�����"!+�
�,!�-�!.��/0���!���!)��"��$%�������$%�)���+����.��$%�!�*����  "!+�!�
 ���+���!)&�����1"�+���$%������!�"!)��%���23��+������!�+���!�+��!��
1"��"!/�&�-�!�4��.��$%!���������1"�+���$%������!�5!)�!�6���"!�����
77789:;<=;8>:8

����2�������!)���.��$%!"!+�!�%���!��"$%�)���/,�+�!)��*�)�"�"!+?�

@��-%�AB�����?���!+����+�!��C���!���$%�/�

@��6$%��)"!+?�+���$%���$%��1"DE�"!+�)���C���!���$%�/�

@��4��3��3"!+?�F,)�)�����!+����+�!�!�C���!����A�)�����!+����+�!�!�
C���!���!

B���"�+�+���!��,!�)���G!/,� ���,!��������1B4AG4��!�2"��  �!�������
 ���)� �*"!)��� ��/(��6,.��������$%��"!+�!&

1"�+����H,�� ����IJIJ&�1"$%��"�."+�3������1�)�"$������!"�� ���
�$%��/���$%���-�!3����+"!+�)���G!/,� ���,!��������1B4AG4�����"��&�

�������������������!!�����)�!�1B4K1"�+���$%������!�"!)�)���!�
23��+������!��,3���)�!�G4K6�����!���.,+�!�3��)�!&�*������!"  ���
L&JMA)&�-���������!/�����"!����77789:;<=;8>:����/(+���&

L&JMKINAJNK�


